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#PartageTonPlateau,
c’est parti!

Votre plateau technique est libre sur certains créneaux ou certaines périodes ?
Faites-en profiter un autre professionnel de santé grace a notre trame
de convention et notre plateforme de mise en relation de professionnels !
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LURPS Kinés Centre-Val de Loire, c’€s

L’URPS des masseurs-kinésithérapeutes libéraux du Centre-Val de Loire represente
et accompagne la profession : analyse des besoins de santé, participation au projet
régional, organisation de I'exercice libéral et soutien a la formation continue. Elle
développe aussi des actions pour améliorer I'accueil des stagiaires, promouvoir I'acces
direct, renforcer la collaboration entre professionnels, innover dans les pratiques,
soutenir la kinésithérapie a domicile et mener des projets de prévention pour mieux
informer et accompagner les patients.

Pour découvrir ’ensemble de leurs actions : urpsmkl-cvl.fr/projets
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Edit

'année 2026 porte son lot de bonnes
nouvelles pour la profession et la région :
la labellisation France 2030 du projet
PIFICK (dont nous vous parlerons plus en
détail dans cette lettre) fait de I'expertise
des kinésithérapeutes de terrain un terreau
fertile pour la formation des étudiants et
professionnels. Par ailleurs, nous sommes de
plus en plus nombreux dans la région : De 1
800 kinés libéraux conventionnés en 2021,
nous sommes désormais plus de 2 000 a
nous engager, ensemble, pour un acces aux
soins plus facile pour tous.

2026 devait étre la derniere année de cette
mandature des élus URPS, mais comme
indiqué dans la précédente letire, les élections
sont reportées au second semestre 2027,
et les mandats prorogés d’autant. De ce fait,
Philippe Jaubertie, élu fondateur de I'URPS
MKL et qui a été vice-président de la structure
durant la derniere mandature, a pris sa retraite
et a donc démissionné de sa fonction d’élu.
Nous remercions chaleureusement Philippe
pour tout ce qu'il a apporté, toute I'énergie
quil a déployée et toutes les idées qu'il a
suggerées ou défendues. Nous accueillons
Bertille Durand, qui prend ses fonctions d'élue
a la place de Philippe.

Cette année est également la derniéere de notre
CPOM 2024-2026 avec I'ARS Centre-Val de
Loire. Nous préparons le prochain, encore en
discussion avec I'’ARS, tourné vers la prévention,
la place de la kiné dans le Sport-Santé, et votre
accompagnement face a I'obligation récente
qu’est la certification périodique.

Appuyée par la Fédération des URPS, I'URPS
MKL Centre-Val de Loire reste mobilisée
pour vous offrir toujours plus de services,
valoriser votre pratique, et faire reconnaitre la
kinésithérapie auprés des institutions et de la
démocratie sanitaire.

Morgan COLAS

Nos cartes cantonnales,
un nouvel outil pour comprendre
la kinésitherapie en region.

En 2022, plus de 700 kinés ont
répondu a notre Grande Enquéte.
Formation, conditions d’exercice,
secrétariat, tous les enjeux de la
profession ont été interrogés. Les
données ont ensuite été traitées et
rendues dans un livrable exhaustif
qui nous a servi a préciser nos axes
de travail pour les projets convenus
avec I’ARS Centre-Val de Loire dans
le cadre du Contrat pluriannuel
d’objectifs et de moyens (CPOM)
2024-2026.

Ces données, jusqu'alors analysées
a l'échelle départementale, ont été
retravaillées a une échelle plus fine : celle
du canton. Ce niveau de précision, INEAit  smosomon oesevonses -scmenr-ou-ovs s suns: / URPS
pour la kinésithérapie en Centre-Val de A
Loire, révele des realités territoriales

trés contrastées, que quatre cartes

thématiques permettent de visualiser. p—
Ensemble, elles dressent un tableau et aa
cohérent et préoccupant : celui d’une
profession sous tension, dont les fragilités
se cumulent et se concentrent souvent
dans les mémes territoires.
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2 » ; .| cartes, leurs explications et nos actions en
i3 'rxs‘;.“". . 5.=.§.:j. lien avec leurs problématiques sur notre
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Qualib’Soins : e
revenir sur un effet indésirable dans le soin L Qua/ib Seins
Qualib'Soins, mis en place via la Fédération des URPS de Centre-Val

de Loire, permet aux professionnels de déclarer de maniére sécurisée @;g;féi

et confidentielle les événements indésirables rencontrés en exercice K%%
ambulatoire afin d'améliorer collectivement la qualité et la sécurité des % g
s0ins. :

Il peut s'agir, par exemple, d'un non-respect des consignes post-  Pourensavoirplus
chirurgicales ayant entrainé un retard de consolidation ou une rupture du gﬁ:;fggggﬁmm
matériel d'ostéosynthése, ou encore d'une chute dans le cabinet chez un  ourendez-vous sur
patient ayant changé de traitement qualibsoins. r



#PartageTonPlateau :

comment s’en saisir ?

Vous souhaitez utiliser le plateau ou une
machine d’un confrére, ou diversifier
votre activité via le plateau d’'un centre
de rééducation ? Dans une logique de
coopération et de mutualisation volontaire
des ressources, 'URPS Kinés Centre-Val
de Loire met a disposition une convention
type encadrant juridiquement le prét de
matériel, de plateaux techniques ou de
locaux entre kinésithérapeutes, sur des
temps déterminés (week-ends, créneaux
vacants, etc.).

Cette convention permet de formaliser un
accord entre deux professionnels, notamment
pour la location ponctuelle de matériel ou le
partage d’'un espace de soins. Elle couvre
les éléments essentiels : durée, conditions
financieres, responsabilités, assurances, état
des lieux, résiliation.

Un formulaire vous permet de proposer votre
espace, visible ensuite sur une carte, et de
retirer votre offre a tout moment.

L'objectif est clair : simplifier le prét de plateaux
techniques entre kinésithérapeutes, ou entre
structures et kinésithérapeutes, afin d'améliorer
I'acces aux soins de kingsithérapie dans notre
région.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur
urpsmkl-cvl.fr/mutualisation_plateaux/

Cette convention a été congue pour étre :

o Adaptable : disponible au format Word, elle
se modifie librement pour s'ajuster a toutes les
configurations, préts réguliers ou ponctuels.

* Rapide a utiliser : elle recense les points
essentiels a aborder entre préteur et emprunteur,
pour protéger chacun.

e Personnalisable : certains champs sont
volontairement laissés vides, notamment sur
I'assurance pour un exercice en locaux tiers.

Cette trame a vocation a :

e Permettre aux kinésithérapeutes d’accéder
a du matériel qu'ils ne possedent pas ;
o \/aloriser les espaces disponibles dans vos structures ;
o Améliorer I'acces a la kinésithérapie sur tout
e territoire ;
e Favoriser I'installation de futurs kinésithérapeutes
dans la région.

PIFICK, un outil de formation qui se base
sur vos raisonnements de terrain

PIFICK est un projet France 2030 sur 3
ans, opération soutenue par I'Etat et la
Région dans le cadre de I'action « Aides a
I'innovation “Bottom-up”» du Programme
France 2030 régionalisé, opéré par la
Banque des Territoires - Caisse des Depots. |l
vise a introduire en France la modélisation du
raisonnement clinique par les Activités/Tests
de Concordance de Scripts (ACS/TCS), une
méthode encore absente des outils francais
mais déja validée a I'international.

Le consortium réunit trois partenaires : I'URPS
Kinés Centre-Val de Loire, pilote du projet,
apporte I'expertise des kinésithérapeutes en
exercice ; 'EUK d’Orléans prend en charge la
recherche et les tests aupres de ses étudiants
et formateurs ; TOHA développe I'outil
technique final.
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4 Cartographie du raisonnement
du kinésithérapeute en fonction de ses
connaissances, de son expérience et retour

5E
Corticothérhérapie . ,
Risque fracture :@: {

Utilisation de I'lA de TOHA pour créer des
scénarios de simulation et en faire émerger des
ACTIVITES DE CONCORDANCE
DE SCRIPTS (TCS)

d’expériences de confreres et conseeurs, efc...

Entretiens d’explicitation avec étudiants, tuteurs, et
formateurs sur ce qui rend un cas clinique intéressant

Université
d'ORLEANS

Test avec 30 formateurs et béta-
tests avec 400 étudiants de I'UO

—

Contexte : patient
adressé par MT pour
tendinite épaule

Hypothese : Rééducation
kiné standard indiquée

Info nouvelle : patient
sous corticothérapie au
long cours.

OBJECTIF :
comparer |'évolution du
raisonnement clinique
de I'apprenant par

Est-ce que votre

hypothése se confirme rapport & un panel de
(+2) ou s'affaiblit (-2) 7 | QIR SRS
m en début de processus.

Envie de participer a ce panel et de faire avancer la kinésithérapie surlarégion ? Ou de simplement
en savoir plus ? Contactez-nous par mail a contact@urpsmkl-centrevaldeloire.fr



Webinaires

¢ SEPTEMBRE:
["acces direct, e bilan un an apres le décret

* NOVEMBRE :
Lintelligence artificielle en kinésithérapie

\lous pouvez retrouver tous nos webinaires et ‘
les liens d'inscriptions sur urpsmkl-cvl.fr/ \
webinaires

Notre rapport moral 2025
est disponible

Vous souhaitez en savoir plus sur les finances de I'URPS,
ses actions, ses partenaires, ses €lus ou son équipe
salariée ? Notre rapport moral 2025 saura répondre
a toutes vos questions, et nous sommes egalement
joignables si besoin !

@ F=@®
e ‘ig« 3
53;,:? s Pour en savoir plus, scannez ce code

@ i % | ou rendez-vous sur notre page
<% urpsmki-cvl.fr/about/#statut

Agenda

* 3 SEPTEMBRE

¢ 17,18 ET 19 SEPTEMBRE
Salon Rééduca (Paris)

¢ 29 SEPTEMBRE
Club Visio “Vaccination : quel discours adopter
face aux hésitations de mes patients ?

Les bilans de prévention,
Assemblée générale de I'URPS (Oriéans) un nouvel outil a diSpOSi’[iOﬂ du kiné!

Jusque-la réservés aux médecins, infirmiers, sages-femmes, et pharmaciens, il sera
possible des octobre de proposer a vos patients un bilan de prévention, sur des tranches
d'age définies. Suite a un questionnaire réalisé par le patient en amont ou lors de I'entretien,
ce rendez-vous a pour objectif d’aborder des éventuels facteurs de risque dans les habitudes
des patients et de proposer ensuite un plan personnalisé. Plus d’informations dans notre
guide : urpsmki-cvl.fr/bilans-de-prevention-le-guide-de-lurps

¢ 3 0CTOBRE
Challenge Rose&Blu (Tours)

* 3 0CTOBRE

Les URPS kinés de la France

Jourée Régionale de Preuologe de [ESS entiére réunis en Centre-VaI de Loire

Pneumologue (Blois)

* 4-5 NOVEMBRE
Journées Nationales des CPTS (Bordeaux)

¢ 18 NOVEMBRE
Colloque des 20 ans de I'Ordre (Paris)

¢ 26 NOVEMBRE
Assemblée générale de 'URPS (Orléans)
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sur les réseaux !

| ] @) UrPS VKL Centre-Val de Loie
@urpsmkl.centrevaldeloire

© URPS WKL Centre-Val ce Loire

@ urPs KL - Centre-val e Loie

Vous souhaitez étre informé tous les mois des actions de I'URPS ?

Rejoignez notre newsletter numérique pour avoir un condensé

mensuel des actualités de I'URPS chaque mois ! Pas d’inquiétude,

VOUS pourrez vous désinscrire a tout moment ! Rendez-vous sur la
page d’accueil de 'URPS : urpsmkl-cvl.fr/contact

En mars dernier, vous avons pu partager des
échanges res enrichissants avec les élus des
URPS Kinés venus de la France entiére pour
notre séminaire annuel. Accompagnement des
stages, encouragements a I'installation dans les
zones sous-dotées, gestion de projets en URPS,
ainsi qu’'une conférence sur I'accés direct et
I'empreinte écologique de la kinésithérapie
libérale, de nombreux sujets ont été couverts, et
de nombreux projets ont été (re)lancés au sein
des URPS ! Rendez-vous I'année prochaine en
Provences Alpes Cotes d’Azur!

s Notice RGPD

\ousrecevez ce courrier carvous etes kinésithérapeute
libéral en Centre-Val de Loire. URSSAF nous transmet
vos coordonnées postales apres le reglement de la
CURPS. Nous mettons ensuite a jour les adresses en
cas de NPAI. Ce courrier vous est adressé sur la base
de l'intérét Iegitime (RGPD).

Pour ne plus le recevoir, écrivez-nous a:
administratif@urpsmkl-centrevaldeloire.fr

ou par courrier a : URPS MKL Centre-Val de Loire,
122 bis rue du Faubourg St-Jean, 45000 ORLEANS.



